Sa dokumenta sagatavo$ana ir
izmantoti attéli no vietnes:
www.photosymbols.com.

Laipni lGdzam Zieme)jorksira!

Cilvéki, kas ieradusies Ziemeljorksira no
citam valstim, uzskata, ka ST informacija
palidzés jums iekartoties.

Meés ceram, ka cilvéki, ko satiksiet, bls
draudzigi un izpalidzigi. Neviens
nedrikst izturéties pret jums slikti jasu
rases, religijas, vecuma, dzimuma,
seksualas orientacijas vai invaliditates
del.

Anglu valodas macisanas

Saciet macities anglu valodu. Zvaniet pa
talruni 01609 780780 un jautajiet par
bezmaksas anglu valodas (ESOL)
kursiem vai apmeklgjiet vietni
www.northyorks.gov.uk



http://www.photosymbols.com/
http://www.northyorks.gov.uk/

Bibliotekas un interneta izmantosana

Lai izmantotu internetu, dodieties uz
biblioteku. Vairakas timek|a vietnes bus
pieejamas JUsu dzimtaja valoda.
Pierakstities biblioteka var bez maksas.
Personals Jums palidzés.

Bibliotékas ir daudz informacijas.
Bibliotékas izsniedz gramatas lasiSanai
bez maksas. lespéjams, ka biblioteka
atradisiet gramatas ari sava dzimtaja
valoda. Pajautajiet bibliotekarei!

Zvaniet pa talruni 01609 780780 vai
apmeklgjiet vietni

www.northyorks.gov.uk lai uzzinatu, kur
atrodas tuvaka biblioteka.

Meeting Room

Ladziet palidzibu, lai sazinatos

Ja nerunajat labi anglu valoda, bet jums
jasazinas ar kadu no sabiedrisko
pakalpojumu sniedzéjiem, dariet to
viniem zinamu, noradot kada ir jisu
dzimta valoda. Vini centisies atrast
tulku, taCu tas var prasit zinamu laiku.

Jaj anglu valodas zinasanas ir
nepietiekamas, lai lasttu, dariet to
zinamu pakalpojumu sniedzé&jiem.
lespéjams, ka vini piedavas dokumenta
tulkojumu vai izskaidros, kas taja
rakstits.

Sabiedriskos pakalpojumus sniedz
valdiba, padome, skolas, slimnicas,
policija un nodarbinatibas centri.



http://www.northyorks.gov.uk/

Veselibas aprupe

Lielaka dala cilveku, kas Seit dzivo, var
sanemt bezmaksas veselibas aprapi. Ir
svarigi, lai jums bdtu savs gimenes
arsts. Dodieties uz tuvako veselibas
centru, lai registrétos pie gimenes arsta.

Jus varat zvanit uz Valsts veselibas
aprupes (NHS) diennakts uzzinu centru
pa talruni 111. Ja jums ir nepiecieSams
tulks, noradiet, kada ir jusu dzimta
valoda. Jums sniegs padomu un
palidzés sanemt nepiecieSamo aprupi.

Ja jus vai kads cits jatas |oti slikti un
dziviba ir apdraudéta, zvaniet pa talruni
999, lai izsauktu atro palidzibu. Tas ir
bezmaksas talrunis.

Zobarsti

Zvaniet uz Valsts veselibas apripes
(NHS) diennakts uzzinu centru pa talruni
111, lai atrastu sertificétu

zobarstu. Parasti pieaugusSajiem ir
jamaksa par zobarsta pakalpojumiem.
Zobarsta apmekléjums ir bez maksas
bérniem [idz 16 gadu vecumam vai lidz
18 gadu vecumam, ja vini macas skola
vai klatiené koledza.




Policija
ZiemeljorkSira ir drosa vieta. Policija

rapé€jas par ikviena drosibu. Zinojiet
policijai, ja pret jums izdarits noziegums.

Arkartas situacija zvaniet pa talruni 999
un ladziet savienot ar policiju. Tas ir
bezmaksas talrunis. Par arkartas
gadijumu uzskata situaciju, ja kads ir
apdraudéts vai tiek izdarits smags
noziegums. Citos gadijumos ar policiju
var sazinaties pa talruni 101. Uzziniet
vairak vietné

www.northyorkshire.police.uk

Zinojiet policijai, ja kads jums dara pari,
draud vai aizskar un ja jums ir pamats
domajat, ka tas notiek jasu tautibas,
invaliditates vai atskirigas religiskas
parliecibas de€l. Tos sauc par ,naida
noziegumiem”. Sada izturé$anas ir
pretlikumiga un policija vélas izskaust
Sadus incidentus.

Vardarbiba gimené ir likumparkapums.
& Jas varat sanemt palidzibu, lai mainitu
dzivesvietu, ja kads gimenes loceklis
izturas pret jums vardarbrigi. Lai zinotu
par vardarbibu gimeng, zvaniet pa
diennakts palidzibas talruni 0808 2000
247 vai policijai.



http://www.northyorkshire.police.uk/

Ugunsdzeésibas dienests

Ja éka, kura atrodaties, ir sacies
ugunsgreks, ja iesp&jams, centieties no
8Ts €kas izk|at un zvaniet pa talruni 999
un ladziet JUs savienot ar
ugunsdzeésibas dienestu. Ja redzat, ka
kada eka ir sacies ugunsgreks vai kada
cita vieta notiek nekontroléta degSana,
zvaniet ugunsdzésejiem pa bezmaksas
talruni 999.

Auto vadisana

Lai vadttu auto Lielbritanija, jums ir jabat
derigai autovaditaja apliecibai. Vietné
WWW.QoV.uk atveriet autotransporta
sadalu, lai uzzinatu, vai jisu
autovaditaja aplieciba ir deriga, ka art
to, ka iegut autovaditaja apliecibu
Lielbritanija.

Jasu vaditajai automasinai ir jabat
apdroS$inatai. Jums ir jasamaksa art auto
nodoklis un, ja transportlidzeklis ir
vecaks par 3 gadiem, tam ir jabut
tehniskas apskates sertifikatam.

Svarigi atcereéties!
Jabrauc pa cela kreiso pusi.

Aplveida krustojumos dodiet celu
automasinam, kuras brauc no labas
puses.

Nebrauciet dzeruma vai narkotisko vielu
ietekme.



http://www.gov.uk/

Vadot auto, nerunajiet pa mobilo talruni.

Neparsniedziet atlauto braukSanas
atrumu.

Vieta, kur apmesties

Majok|us iziré privato namu 1pasnieki un
majok|u asociacijas. Municipalitates un
majok|u asociacijas ir socialie
namipasnieki. Ja meklgéjat majokli, varat
vérsties péc padoma viet€ja rajona vai
municipalitates padome.

Rajona vai municipalitates padome var
palidzét ar tad, ja dzivokla saimnieks
jus terorizé vai ja dzivoklt, ko Tréjat no
privata nama 1pasnieka, ir kaitigi un
nedrosSi uzturéties.

lespéjams, ka rajona vai municipalitates
padome var sniegt papildu atbalstu,
tomer tas ir atkarigs no jlsu imigracijas
statusa.

leskatieties karté, kas atrodas izdevuma
beigas, lai konstatétu, kura rajona
padomes teritorija dzivojat.




Council Tax

I

Please pay us

91.50

Municipalitates nodoklis

lespéjams, ka jums bus jamaksa
municipalitates nodoklis sava rajona vai
municipalitates padomei. leskatieties
karté, kas atrodas izdevuma beigas, lai
konstatétu, kura rajona padomes
teritorija dzivojat.

Atkritumu izmeSana

Rajona vai municipalitates padome
regulari savaks pie jisu majas
novietotos sadzives atkritumus. Tiks
savakti arT otrreizéji parstradajamie
atkritumi. Dazada veida atkritumi ir
jaizmet tiem paredzétajas atskirigajas
atkritumu urnas vai konteineros.

Noskaidrojiet, apjautajoties kaiminiem
vai piezvanot uz padomi, kura
konteinera kadi atkritumi jaizmet un kad
Sie konteineri tiek savakti. leskatieties
karté, kas atrodas izdevuma beigas, lai
konstatétu, kura rajona padomes
teritorija dzivojat.

Atkritumus, tostarp cigaresSu galus,
nedrikst izmest uz ielas. Atkritumus
nedrikst izgazt ari citas vietas.




Televizija

Lai skatitos vai ierakstitu televizijas
programmas, jums ir jabat derigai
televizijas licencei. TV licence ir
nepiecieSama, lai skatitos programmas,
izmantojot televizoru, datoru, mobilo
talruni, spélu konsoles, digitalos vai
DVD/VHS magnetofonus.

TV licenci var iegadaties, samaksajot
par to dazados veidos, tostarp pasta.
Uzziniet vairak vietné

www.tvlicensing.co.uk.

Jaundzimuso registrésana

Ja jums piedzimst bérns, atrodoties
Lielbritanija, 42 dienu laika jums
jaierodas dzimtsarakstu nodala, lai
jaundzimuso registrétu. Jaundzimusa
registracija ir bezmaksas. Registréjot
jaundzimuso, jus varat lagt, lai
dzimtsarakstu nodala pazino par bérna
piedzimSanu citiem dienestiem, kuriem
tas jazina.

Zvaniet uz grafistes padomi pa talruni
01609 534527, lai uzzinatu, kur atrodas
tuvaka dzimtsarakstu nodala un
pieteiktu apmekléjumu, vai apmeklgjiet
vietni www.northyorks.gov.uk.



http://www.tvlicensing.co.uk/
http://www.northyorks.gov.uk/

Bernu centri

Vecaki un aprupétaji, kuriem ir bérni lidz
5 gadu vecumam, var sanemt palidzibu
bérnu centros, kur var satikties art ar
citiem vecakiem un ieglt draugus.

Zvaniet uz grafistes padomi pa talruni
01609 780780, lai uzzinatu, kur
atrodas tuvakais bérnu centrs, vai
apmeklgjiet vietni
www.northyorks.gov.uk.

Skola

Visiem bérniem vecuma no 5 lidz

17 gadiem ir jaapmeklé skola. Daudzi
bérni sak apmeklét skolu jau no Cetru
gadu vecuma. Macibas skola ir
bezmaksas, taCu iesp&jams, ka bus
jaiegadajas skolas formastéerps.

Grafistes padome palidzes atrast skolu
jusu bérnam. Zvaniet uz grafistes
padomi pa talruni 01609 780780 vai
apmeklgjiet vietni
www.northyorks.gov.uk.



http://www.northyorks.gov.uk/
http://www.northyorks.gov.uk/

Sociala palidziba

Daudziem cilvékiem, pieméram,
bérniem, vecakiem cilvékiem un
invalidiem, ikdiena var bt
nepiecieSama palidziba un atbalsts.

Zvaniet uz grafistes padomi pa talruni
01609 780780 vai apmeklgjiet vietni

https://www.northyorks.gov.uk/social-
care-support, lai uzzinatu vairak. Més

shiegsim jums nepiecieSamo
informaciju. Dazkart més varam sniegt
atbalstu vai apmaksat vajadzigos
pakalpojumus.

Darbs

Likumi, kas regulé darba attiecibas
Lielbritanija, ir sarezgiti. Darba deveéjiem
ir japarliecinas, ka esat tiesigs stradat.
Tiesibas stradat ir Sveices pilsoniem un
lielakajai dalai Eiropas Ekonomiskas
zonas dalibvalstu pilsoniem. Citu valstu
pilsonu kvalifikaciju parasti nosaka
atbilstosi punktu sistémai. Uzziniet par
to vairak vietné
www.ukba.homeoffice.gov.uk

Lai stradatu Lielbritanija, ir
nepiecieSams valsts apdroSinasanas
numurs, un lai tadu sanemtu ir jazvana



https://www.northyorks.gov.uk/social-care-support
https://www.northyorks.gov.uk/social-care-support
http://www.ukba.homeoffice.gov.uk/

uz nodarbinatibas centru
pa talruni 0345 600 0643.

Lai noskaidrotu visu, kas saistits ar
darba samaksu un darba tiesibam,
zvaniet pa palidzibas talruni 0800 917
2368 un jautajiet par:

* minimalo algu;

« darbu lauksaimnieciba;

« nodarbinatibas agentdram;

* darba laiku;

* vidutajiem.

Zvaniet uz konsultativo dienestu (ACAS)
pa talruni 0300 123 1100, lai sanemtu
atbildes uz citiem ar darbu un tiestbu
aktiem saistitiem jautajumiem.

Zvanot uz abiem noraditajiem talruniem,
ir iespéjams sanemt konsultacijas
vairakas valodas.

Jobseekers
Allowance

Nauda un pabalsti

Likumi, kas nosaka, kur$ var sanemt
attiecigos pabalstus, ir diezgan
sarezgiti. Uz pilsoniem, kas ieradusSies
Lielbritanija no Eiropas Ekonomiskas
zonas, un uz citu valstu pilsoniem
attiecas atskirigi noteikumi. Tapat
atSkirigus noteikumus pieméro attieciba
cilvekiem, kas Lielbritanija ir jau kadu
laiku stradajusi.

Ja jums ir atlauja uzturéties Lielbritanija,

bet jums ir zinams, ka jums nav tiesibu
,sanemt palidzibu no valsts budzeta




lTdzekliem”, jis nevarat pieprasit lielako
dalu pabalstu un nodok|u atvieglojumu,
ka art sanemt res pabalstu. Informaciju
par pabalstiem varat skatit vietné:

WWW.QOV. UK.

ledzivotaju konsultaciju birojos (CAB),
var sanemt neatkarigu bezmaksas
konsultaciju. Timekla vietné
www.adviceguide.org.uk pieejami
leteikumi un padomi dazadas valodas.
Jas varat apmeklét art vietéjo

CAB biroju, kura adresi var noskaidrot
timekl|a vietné vai biblioteka. CAB var
sazvanit pa talruni 03444 111 444,
lesp€jams, ka tur jums pateiks citu
talruna numuru, pa kuru vérsties péc
palidzibas.



http://www.gov.uk/
http://www.adviceguide.org.uk/

Ziemeljorksiras grafistes padomes teritorija ar iezimetam rajonu
robezam
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